
Flamenco
– Dans, guitar og kor
3. juli - 9. juli 2010

Jeg/vi ønsker
o Hjemmeboende o sovesal o telt
o Dobbeltværelse
o Dobbeltværelse m. bad/toilet
o Eneværelse
o Eneværelse m. bad/toilet

o Vegetarmad

Samkørsel
Gå på www.sommerkursus.dk. Find »dit« kursus. 
Klik på FORUM og lav aftaler.

Ankomst
Du er velkommen fra kl. 15.00 på ankomstda-
gen. Fra kl. 16.00 er der kaffe og te. Selve kur-
set begynder med middag kl. 18.00 og slutter 
med morgenmad på afrejsedagen.

Tilmelding
Udfyld tilmeldingen og send den med posten, 
tilmeld dig på www.sommerkursus.dk eller ring 
til os på tlf. 9675 3777. Herefter bekræfter 
vi din tilmelding og beder om et depositum på 
500,- kr.

Pris
For kursus med undervisning, fuld forplejning, 
værelse, sengetøj, linned og håndklæder: 
Pr. person:
Hjemmeboende/telt/sovesal...............kr. 2.750,-
Dobbeltværelse..................................kr. 3.350,-
Dobbeltværelse m. bad og toilet...........kr. 3.800,-
Eneværelse.......................................kr. 3.800,-
Eneværelse med bad/toilet.................kr. 4.250,-
(Sovesal er også incl. linned og håndklæder)

Vel mødt på Vestjyllands Højskole!
Else Mathiassen

Forstander

1.Navn:

	 Adresse:

	 Postnr./by:

	 Hele Cpr nr.:

	 Tlf. nr.                              E-MAIL:

	

GULLANDER · SKJERN

På Vestjyllands Højskole er der højt til loftet 
både ude og inde. Vi er en moderne grundtvigsk 
folkehøjskole, der bygger på demokratisk dan-
nelse, livsoplysning og folkelig oplysning. Vi dyrker 
fællesskab, faglighed og personlig fordybelse. 
Lærerne er aktive kunstnere og udøvere af deres 
fag. Skolen ligger i det smukke Vestjylland, tæt 
ved Ringkøbing og det vældige Vesterhav.

Køkken
Skolen har et forrygende køkken baseret på øko-
logiske råvarer. Mange af grøntsagerne er fra 
vores egen forunderlige økologiske have.

Internet
Der er internetcafé på højskolen.

Dankort
Hvis du får brug for at hæve penge, kan du 
bruge dit dankort på højskolens kontor.

Øvrigt
Vaskemaskiner, tørretumbler, sauna, cykelud-
lejning.

Rejseforbindelser med mere
Der er gode rejseforbindelser fra hele landet. 
Tag toget til Herning, hvorfra skolen arrangerer 
bustransport. Nærmere besked herom samt 
andre praktiske oplysninger tilsendes ca. 3 uger 
før kursets start.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

TILMELDING
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Skraldhedevej 8 · 6950 Ringkøbing
Tlf.: 9675 3777 · Fax: 9675 3788
kontor@vestjyllandshojskole.dk
vestjyllandshojskole.dk · sommerkursus.dk

Vestjyllands Højskole
     KRAFTVÆRK
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Flamenco – dans, guitar og kor
Tag på flamencokursus og bliv tændt af Andalusiens flamme med dans, 
guitar, sang, kor, klap, foredrag, koncert, Vesterhavstur, peñaaften og 
mad fra vores forrygende køkken.

Dans v. Pepita Rohde
Flamencodansen har meget at byde på for de fleste, fordi detaljer som 
alder, højde og drøjde ikke er væsentlige for flamencoens udtryk. Den 
er et spændende redskab til at få fat i og udtrykke indre ressourcer og 
følelser af enhver art. Der arbejdes med trinteknik, kropsteknik, udtryk 
samt et kort koreografisk forløb på begge niveauer.

Formiddag stilart for begyndere: Seguiriya er sigøjnernes svar på blues! 
Den spanske digter Garcia Lorca har skrevet om seguiriyaen; 
»Guitarens gråd begynder. Daggryets bægre knuses. Guitarens gråd 
begynder. Det er nytteløst at gøre den tavs«. I seguiriyaen er det 
stærke billeder af lidelse, håbløs kærlighed og sorg, der musikalsk 
forløses i smuk musik, sang og dans. 
Fokus på begyndere (åbent for alle).

Eftermiddag stilart for øvede: Tangos de Malaga er karakteristisk ved 
deres langsomme tempo, seje groove og musikalske modalitet.  
Det er en stilart, der er opkaldt efter sanger og guitarist El Piyayo 
(1864-1940) fra Malaga.

Guitar v. Poul Jacek Knudsen 
Vi kommer til at arbejde med akkompagnement til danserne og 
sangerne i stilarterne: Seguiriya, tangos de Malaga og sevillanas, rytme 
og melodi-stykker (falsetas).
Medbring: Guitar og capo.

Sang v. Thierry Boisdon 
Om formiddagen vil vi lære vers i stilen »Seguiriya«, de bliver senere 
akkompagneret af guitarholdet og dansernes koreografi. Vi vil 
koncentrere os om at gøre det så personligt som muligt, således at 
man hver især kan prøve kræfter med sangen.

Om eftermiddagen vil vi lære Tangos de Malaga vers. Disse vers vil 
blive sunget til dansere akkompagneret af guitarholdet. Vi vil arbejde 
dybere med udtrykket, som den enkelte kursist kan prøve kræfter med 
i sangen.

Sevillanas v. Line Busk Stehr
Sevillanas er en smuk pardans, som altid danses i Andalusien til både 
private fester og festivals. 
Danseworkshoppen er for begyndere (åbent for alle).

Kor og klap - El compas v. Hilde Karlsen
På dette eftermiddagskursus for begyndere skal vi klappe en masse 
flamencorytmer. Vi skal koncentrere os om at klappe tangos og 
bulerías.
I vil blive inddraget i flamencoens historie og baggrund, og vi skal lytte til 
forskellige former for flamenco. Vi skal også bruge vores stemmer til at 
lave et flamencokor. I flamenco synger man med sin naturlige stemme, 
hvilket gør det meget befriende at synge med sine holdkammerater.

Program
08.00 – 09.00 Morgenmad
09.00 – 09.20 Morgensamling
09.30 – 11.45 Workshop

- Flamencodans: Seguiriya (for begyndere, men åbent for alle)
- Flamencoguitar
- Flamencosang

12.00 Middag
14.00 – 15.00 Workshop

- Sevillanas dans (for begyndere, men åbent for alle)
15.00 – 17.30 Workshop

- Øvet flamencodans: Tangos de Malaga (for øvede)
- Flamencoguitar
- Flamencosang

15.30 – 17.30 Workshop
- Krop, klap og kor (kun for begyndere)

18.00 Aftensmad

Aftenprogram: Om aftenen vil der  være koncert, foredrag, 
Vesterhavstur, caféaften/peñaaften eller jam.
Torsdag: Alternativt undervisningsskema med forberedelse af 
workshopdemonstration og festaften.
Fredag: Afrejse efter morgensamling.

Vel mødt på Vestjyllands Højskole!

Pepita Rohde, Poul J. Knudsen, Thierry Boisdon, Line Busk Stehr,
Hilde Karlsen og Nikolai Banke (kursusleder)

Det anbefales, at man medbringer lydoptager (mp3, minidisc eller 
walkman).

Kurset er samtidig med »Fortæl dit liv – og bliv en god fortæller« og 
»Maleri«.


